
ScoopS
Servi avec pain ruSSe, légumeS fraiS et marinéS, 
avocat et patateS douceS rôtieS

Sal ade de thon  $13.00

Sal ade aux œufS  $13.00 
garni avec skrug et piments mariné\s

Sal ade de poulet  
St yle MiaMi  $13.00

Sal ade d’aubergine  
de rita  $13.00 
garni avec huile de basilic et amandes

aSSiette de 3 ScoopS  $26.00
choix de 3 À partir de la liste ci-dessus 

SoUpe
Matzah ball tout garni $8.00 
poulet, nouilles, légumes, aneth

SandwicheS
croque thon $11.00
thon, monterey jack, salade d’aubergine rita, 
piments forts, pousses, servi sur un petit pain 
d’oignon pressé 
a joutez 1 œuf frit $2.25 
 
gravlax $14.00 
gravlax de saumon bio, trempette d’oignons 
caramélisés, tomates, câpres, aneth, pousses, 
servi sur pain russe

Merguez $15.00
merguez d’agneau maison, amba,  coriandre, 
frites, choucroute, tahini et sauce donair servi 
sur un petit pain 
a joutez 1 œuf frit $2.25

Sal aMi  $10.00 
salami kasher, moutarde, salade de chou maison, 
servi sur un petit pain À l’oignon pressé  
a joutez 1 œuf frit $2.25

froMage grillé challah  $8.00
a joutez salami kasher  $2.00  
a joutez 1 œuf frit $2.25

Mc arthur  $15.00
schnitzel, salade iceberg, mayo et cornichons 
servi sur challah
* $1 .00 d e ch aq ue v e nte Mc a r thur S e r a d o nné à la 
fondation non-hodgkinien de arthur Steinberg

le club $16.00
poulet,  bacon de bœuf, zucchinis marinés, laitue, 
tomates, mayo aux poivrons rôtis, servi sur 
challah 
 
 cocktailS
MiMoSa $10.00
Sangria 1/2 pichet $20.00 pichet coMplet $38.00
caeSar $10.00
aperol Spritz $12.00
Margarita $12.00

thé glacé pétillant $12.00
gin et jew $12.00
pop ceriSe $12.00

froSé $11.00

 

noSheS
no budget brit’S Schnitzel  22.00
schnitzel de poulet, miel fouetté, 
vinaigrette française, câpres 
croustillantes, sauce piquante maison, 
servi avec salade de patate bavaroise 
chaude et salade panzanella israélienne

l atkeS  $8.00 
servi avec compote de pomme,  
crème sûre et raifort

peroguieS  $15.00
peroguies aux pommes de terre et 
fromage avec crème sûre, purée de 
dattes, ciboulette

marinéS
piMent S M arinéS MaiSon (3) $2 .00 

Sal ade de chou $3.00 

cornichon MoiShe ’ S (1) $1 . 50

 
 
œufS e t Sal a Mi  $11 .00 
œufs brouillés, salami kasher, 
latke, avec un petit pain au 
challah pressé 
a joutez fromage $1.00

l atke SMorgaSbord $15.50 
œufs brouillés,  gravlax de 
saumon bio, latke, salade 
israélienne, caviar avec un 
petit pain au chall ah préssé

le ScraMble $15.00
œufs brouillés avec chou 
frisé, oignons, et fromage, 
garni d’un mélange d’avocat, 
salsa, crème sûre, avec pain 
russe

avo toaSt $11.00
avocat écrasé, tomate, œuf 
miroir, pousses, piment fort, 
sauce piquante maison

Syrniki $14.00
crêpes au fromage cottage, 
servi avec sirop d’érable 
 
nouS ne ServonS que leS œufS 
de poule en liberté! \latkeS Sont 
ServiS avec crèMe Sûre et coMpote 
de poMMeS MaiSon

Accompagnements

SauMon fuMé bio ou gravl ax de 
SauMon bio $9.00

friteS avec vinaigre de Malt $4.50

Sal ade verte $5.00

1/2 avocat $3.00

toaSt ou bagel  $2.00

confiture MaiSon $2.00
froMage norvégien  $3.00

œufS fritS ou brouilléS  $4.50

Sal aMi k aSher (4) $4.00

bacon de bœuf (3)  $4.50

 
 Service traiteUr diSponible

Salades
ajoutez un Scoop de Salade de thon, 

Salade aux œufS, Salade de poulet Style 
miami ou poulet $4.50 crevetteS $7.00

crevette louie $21.00
crevettes, endives, tomates 

cerises, céléri, garni avec une 
vinaigrette maille, servi sur 

avocat, labneh et caviar

rae’S Sal ad  $16.00
chou frisé, concombres, 

broccolis, avocat, légumes 
verts, raisins verts, 

germinations, vinaigret te 
balsalmique À l’érable

Sal ade ferMier $16.00
concombres, poivrons, tomates, 

carottes, radis, choufleur, 
endives, persil, chips de bagel, 

œuf râpé, vinaigrette au tahini

Sal ade papaye #kgMtl $16.00
papaye verte, chou rouge, 

carottes, broccoli, mangue, 
avocat, germinations, graines 

de citroulle, chilis thai, 
coriandres, basilique thai, 

quinoa bio, vinaigrette thai, 
beurre d’amande

t 514.757.5190 info@arthUrSmtl.com

ARTHURS
lUndi - vendredi
8H – 15H

Samedi - dimanche
9H - 16H

@arthUrSmtlarthUrS noSh bar

poiSSon
gravl ax de SauMon bio  $18.00 
garni de brunoise d’échalotes, betteraves et pommes,  
vinaigrette au citron, tomates, crème sûre, caviar et aneth, pain russe

SauMon bio fuMé MaiSon $18.00
fromage À la crème fouettée, tomates, oignons marinés, câpres, citron, 
piments forts, graines de moutarde marinées et pain russe

tour de SauMon fuMé ou gravl ax pour 2 $26.00 
fromage À la crème fouettée, bagels aux sesames,  avec toutes les 
garnitures

déJeUner 
diSponible toUt la JoUrnée 

 
yaourt et fruitS $14.00
yaourt greque pressé, fruits 
saisonniers, granola de super 
aliments maison, miel bio

Sandwich 
déjeuner  $10.00
œufs brouillés, salami kasher, 
fromage norvégien, laitue, 
mayo, servi sur un petit pain 
challah

le cl aSSique  $14.00
bagel, saumon bio fumé 
maison, fromage À la crème, 
oignons marinés, tomates et 
câpres

chall ah & beurre $3.50 
challah, beurre, miel bio, sel 
maldon

1/2 paMpleMouSSe  $5.00 
gr aines de chia e t de 
chanvre, c annelle e t sucre 

Sal ade de fruitS $9.00
fruits saisonniers, graines 
de chia et de chanvre, noix 
de coco

`


