ARTHURS

ORGANISEZ VOTRE EVENEMENT CHEZ ARTHURS NOSH BAR!
VEUILLEZ NOUS CONTACTER POUR PLUS D’INFORMATIONS!

4621 Rue Notre
Dame Ouest,
MTL, QC, H4C 1S5

MENU
TRAITEUR

PETIT DEJEUNER

AVO TOAST
AVOCAT ECRASE, CONCOMBRE,
POUSSES, SAUCE PIQUANT MAISON

YAOURT PARFAIT
YAOURT GREC PRESSE, GRANOLA DE
SUPER ALIMENTS, MIEL BIO

CHEZ ARTHURS: $4.50/ UNITE

POUR EMPORTER: $6.00/UNITE PETIT: SERVICE POUR 10 $60.00

MEDIUM: SERVICE POUR 20 $120.00

MINI SYRNIKI $3.00/UNITE GRAND: SERVICE POUR 30 $180.00

CREPES AU FROMAGE COTTAGE SERVI

AVEC SIROP D’ERABLE .
LE SPECIAL COHEN

BAGEL, FROMAGE NORVEGIEN,

MINI PAIN PERDU $3.00/UNITE CONFITURE MAISON SAISONNIERE

SERVI AVEC SYROP D’ERABLE
PETIT: SERVICE POUR 10 $40.00
MEDIUM: SERVICE POUR 20 $80.00
GRAND: SERVICE POUR 30 $120.00

DESSERT

BABKA BISCUITS ASSORTIS
AU CANNELLE ET AU CHOCOLAT AVEC OU SANS GLACAGE
PETIT: SERT 10 $36.00 PETIT: 12 BISCUITS $30.00
MOYEN SERT 20 $72.00 GRAND: 24 BISCUITS: $60.00
GRAND: SERT 30 $108.00

SALADE DE FRUITS $9.00/UNITE
FRUITS SAISONNIERS FRUITS SAISONNIERS, GRAINES DE

PETIT: SERT 12-15 $60.00 CHIA ET DE CHANVRE, NOIX DE
GRAND: SERT 20-25 $100.00 cOCO

BOISSONS

JUS D’ORANGE FRAIS $14.00/L
BOISSONS GAZEUSES ET BOUTEILLES D’EAU $3.00/PERSONNE
SERVICE CAFE ET THE $3.00/PERSON

JETTABLES

ASSIETTES, USTENSILS, VERRES, SERVIETTES $3.00/PERSONNE

Sandwiches

SANDWICH DEJEUNER

EUFS BROUILLES, SALAMI KASHER
GRILLE, FROMAGE AMERICAIN, LAITUE,
MAYO, SERVI SUR ROULEAU CHALLAH
MINI: $5.00
COMPLET: $10.00

LE CLASSIQUE
BAGEL, SAUMON FUME, FROMAGE
A LA CREME FOUETTE, OIGNONS
MARINES, TOMATES, CAPRES
MINI: $6.00
COMPLET: $14.00

GRAVLAX
GRAVLAX DE SAUMON BIO, TARTINADE
D’OIGNONS CARAMELISES, ANETH,
CAPRES, POUSSES ET TOMATES SERVI
SUR PAIN RUSSE $14.00

CROQUE THON

THON, MONTEREY JACK, SALADE
D’AUBERGINE RITA, PIMENT FORTS,
POUSSES SERVI SUR UN ROULEAU
D’OIGNON PRESSE
MINI: $5.00
COMPLET: $10.50

SANDWICH REPAS DE DINDE
POITRINE DE DINDE ROTIE, FARCE,
CHOU CREMEUSE, SAUCE AUX
CANNEBERGES
MINI: $7.00
COMPLET: $15.00

SALAMI

SALAMI KASHER GRILLE, MOUTARDE,
CHOU MAISON, SERVI SUR UN
ROULEAU D’OIGNON PRESSE

MINI: $5.00
COMPLET: $10.00

BOUCHES DE FROMAGE GRILLEE
SERVI SUR CHALLAH
$2.00/UNITE

PLATEAUX

SAUMON BIO FUME MAISON OU
GRAVLAX DE SAUMON BIO

MINI BAGELS, FROMAGE A LA CREME FOUETTE,
OIGNONS MARINES, TOMATES, CAPRES, CITRON

PETIT: SERT 10 $100.00
MOYEN: SERT 20 $200.00
GRAND: SERT 30 $300.00

SAUMON POCHE

SERVI AVEC CREME SURE A ANETH, CITRON,
CONCOMBRES ET OIGNONS MARINES

1 COTE SAUMON: SERT 10-12 $140.00

SCHNITZEL
SERVI AVEC MIEL FOUETTE , SAUCE PIQUANTE
MAISON ET CITRON

PETIT: SERT 10 $144.00
MOYEN: SERT 20 $270.00
GRAND: SERT 30 $360.00

POULET ROTIE
POITRINE DE POULET MARINE ROTIE AU FOUR
SERVI AVEC SAUCE TAHINI

PETIT: SERT 10 $80.00
MOYEN: SERT 20 $160.00
GRAND: SERT 30 $240.00

DINDE ROTIE MAISON
POITRINE DE DINDE ROTIE AU FOUR, SERVI
FROID

PETIT: SERT 10 $100.00
MOYEN: SERT 20 $200.00
GRAND: SERT 30 $300.00

SCOOPS
*SCOOPS SONT CHARGE PAR UNITE,
PAIN ET GARNITURE ADDITIONEL

SALDE DE POULET STYLE MIAMI $5.50/SCOOQOP
SALADE DE THON: $4.00/SCOOP
SALADE AUX EUFS:$4.00/SCOOP
SALADE D’AUBERGINE DE RITA: $5.00/SCOOP

LEGUMES ROTIS ET MARINEES, SALADE DE
CHOUX MAISON, CORNICHON ET PAIN RUSSE
A PARTIR DE $1.50/SCOOP

T 514.757.5190 INFO@ARTHURSMTL.COM

LATKES
SERVI AVEC COMPOTE DE POMME ET
CREME SURE

PETIT: SERT 10 $45.00
MOYEN: SERT 20 $90.00
GRAND: SERT 30 $135.00

CRUDITE
LEGUMES CRUS SERVI AVEC TREMPETTE
D’AVOCAT MAISON

PETIT: SERT 12-15 $40.00
GRAND: SERT 20-25 $80.00

SOUPE

MATZAH BALL TOUT GARNI
POULET, NOUILLES, LEGUMES, ANETH
1LITRE: SERT 4 $25.00

SOUPE AUX CHOUX

TOMATES, CHOU, LENTILLES BELUGA, POIS CHICHES,
CREME SURE, CHIPS STYLE WAFFLE

1LITRE: SERT 4 $22.00

SALADES

SALADE PETITE: SERT 12-15
SALADE GRANDE: SERT 20-25

SALADE VERTE $50/$100
LAITUE MIXE, CONCOMBRES, RADIS, CARROTES,
TOMATES, VINAIGRETTE AUX ECHALOTTES

SALADE D’HIVER CHOPPED $50/$100

LAITUE, CHOU FRISE, CAROTTES, CHOU ROUGE,
CONCOMBRES, COURGE ROTIE, POMMES, GRAINES
DE CITROUILLES, FROMAGE CHEDDAR, VINAIGRETTE
BALSALMIQUE A CERABLE

BOL DE QUINOA SANS GLUTEN #KGMTL $60/$120
QUINOA BIO, CHOU FRISE, BROCOLI, CONCOMBRES,
PATATES DOUCES ROTIES, BETTERAVES MARINEES,
SALADE DE CHOU MAISON, GEUF MOLLET, TAHINI,
VINAIGRETTE ASIATIQU

COBB-CALI $65/$130

LAITUE, TOMATES, CONCOMBRES, RADIS, DINDE ROTIE,
BACON DE BEUF, FROMAGE RAPE, AVOCAT, GRAINES
DE CHANVRE, CHIPS DE BAGEL, VINAIGRETTE AUX
ECHALOTTES

f ARTHURS NOSH BAR B @ARTHURSMTL




